第２回　昭道館京都演武会　
京都市武道センター　旧武徳殿
令和7年10月13日（月曜日・祝日）

参加は社会人で20歳以上、級段位は問わず
相手がいない方は指名もGood！
歴史ある旧武徳殿で演武を心いくまで楽しみましょう！
演武は受け取り交代自由、１組40秒前後（大体で）
※乱取りはなし、強めの掛り稽古まではOKです

参加の事前連絡は不要です
当日参加でお願いします
参加費５００円

集合時間13時00分
（先に着替えてください：男子は道場内、女子は体育館内の更衣室利用）

13：00全員で協力して畳敷き（約30分）
13：30より各自準備体操
13：45より各自演武練習
14：00より演武開始
14：45休憩
15：00より2回目の演武練習
15：15より2回目の演武開始
16：00演武会終了、全員で片付け
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連絡先　京都支部代表　国場　要　
090-8120-9058
（ショートメール可）
※有料駐車場あり
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